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Sexualidades  Adolescentes.  Amor,  placer  y  control  en  la  Argentina  contemporánea  

Introducción  

Por	
  Daniel	
  Jones	
  *  

	
  

Adolescentes,	
  la	
  nueva	
  revolución	
  sexual:	
  símbolos	
  sexies	
  más	
  jóvenes	
  y	
  hábitos	
  desprejuiciados.	
  Aumento	
  
del	
  embarazo	
  juvenil	
  y	
  sobreinformación	
  traumática.	
  	
  

(Revista	
  Noticias,	
  28/05/2004)	
  
	
  	
  

Cuidados	
  en	
  el	
  sexo:	
  los	
  jóvenes	
  saben	
  muy	
  poco	
  y	
  no	
  lo	
  aplican.	
  	
  
(Diario	
  Clarín,	
  19/04/2005)	
  

	
  	
  
Los	
  contagios	
  de	
  Sida	
  aumentaron	
  un	
  25%:	
  adolescentes	
  y	
  jóvenes	
  los	
  más	
  afectados.	
  	
  

(Diario	
  Jornada	
  de	
  Trelew,	
  20/02/2005)	
  
	
  	
  

Iniciación	
  sexual:	
  la	
  mitad	
  de	
  las	
  chicas	
  debuta	
  presionada.	
  	
  
(Diario  Clarín,	
  03/10/2005)	
  	
  

	
  

	
  

Prejuicios	
  y	
  pánicos	
  morales	
  rodean	
  a	
  la	
  sexualidad	
  de	
  las	
  mujeres	
  y	
  los	
  varones	
  adolescentes	
  en	
  

Argentina.	
   Medios	
   de	
   comunicación,	
   políticas	
   públicas,	
   docentes	
   y	
   padres	
   refuerzan	
   temores	
   y	
  

estereotipos	
   que	
   presentan	
   a	
   la	
   sexualidad	
   adolescente	
   como	
   algo	
   trasgresor	
   y	
   potencialmente	
  

peligroso.	
  Sin	
  embargo,	
  tal	
  vez	
  el	
  escenario	
  no	
  sea	
  tan	
  apocalíptico	
  y	
  valga	
  la	
  pena	
  explorarlo	
  en	
  su	
  

complejidad	
  y	
  riqueza.	
  

	
  

	
  

1.  Qué  estudiar  sobre  sexualidades  adolescentes:  objeto  y  aportes  del  libro    

	
  

Este	
   libro	
   estudia	
   sexualidades	
   de	
   adolescentes,	
   abordando	
   la	
   diversidad	
   de	
   sus	
   prácticas	
  

sexuales	
   y	
   las	
   dinámicas	
   sociales	
   que	
   las	
   atraviesan.	
   Masturbarse,	
   mirar	
   pornografía,	
   besarse,	
  

acariciarse	
   y	
   tener	
   relaciones	
   sexuales	
   (con	
   alguien	
   de	
   otro	
   o	
   el	
   mismo	
   sexo),	
   adquieren	
   sus	
  

significados	
   a	
   partir	
   de	
   los	
   vínculos	
   socio-­‐afectivos	
   que	
   las	
   enmarcan	
   –como	
   el	
   noviazgo–,	
   los	
  

diálogos	
   y	
   silencios	
   con	
   los	
   padres	
   y	
   los	
   pares,	
   los	
   chismes	
   que	
   circulan	
   y	
   las	
   agresiones	
   entre	
  

adolescentes.	
  	
  

Cada	
  una	
  de	
  estas	
  prácticas	
  sexuales	
  tiene	
  diferente	
  valor	
  social	
  y	
  prácticas	
  corporales	
  similares	
  

poseen	
  distinto	
  valor	
  si	
   las	
  lleva	
  adelante	
  un	
  varón	
  o	
  una	
  mujer,	
  un	
  heterosexual	
  o	
  un	
  homosexual.	
  

Estas	
   diferencias	
   se	
   convierten	
   en	
   desigualdades	
   cuando	
   sirven	
   para	
   restringir	
   comportamientos	
   y	
  

desvalorizar	
  a	
  ciertos	
  sujetos	
  de	
  manera	
  sistemática,	
  lo	
  que	
  nos	
  conduce	
  al	
  principal	
  interrogante	
  del	
  

estudio:	
  ¿cuáles	
  son	
  las	
  jerarquías	
  que	
  operan	
  en	
  las	
  sexualidades	
  de	
  adolescentes,	
  qué	
  dinámicas	
  las	
  

producen,	
  y	
  cómo	
  son	
  resistidas	
  o	
  subvertidas?	
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Adelantemos	
  la	
  respuesta,	
  por	
  si	
  alguien	
  no	
  quiere	
  leer	
  el	
  resto	
  del	
  libro.	
  Estas	
  jerarquías	
  se	
  dan	
  

entre	
   actividades	
   sexuales	
   (por	
   ejemplo,	
   se	
   otorga	
   más	
   valor	
   a	
   las	
   relaciones	
   sexuales	
   que	
   a	
   la	
  

masturbación),	
   entre	
   sujetos	
   (se	
   desprecia	
   al	
   homosexual)	
   o	
   articulan	
   ambos	
   (se	
   rechaza	
   ciertas	
  

actividades	
   sólo	
   en	
   determinados	
   sujetos	
   –por	
   caso,	
   que	
   las	
  mujeres	
  miren	
   pornografía–).	
   Para	
   la	
  

idea	
  de	
  “jerarquías	
  sexuales”	
  nos	
  inspiramos	
  en	
  la	
  afirmación	
  de	
  la	
  antropóloga	
  Gayle	
  Rubin	
  de	
  que	
  

las	
   sociedades	
   occidentales	
   modernas	
   evalúan	
   los	
   actos	
   sexuales	
   según	
   un	
   sistema	
   jerárquico	
   de	
  

valor	
  sexual	
  (Rubin,	
  1989:	
  136).	
  	
  

Las	
   dinámicas	
   sociales	
   que	
   producen	
   estas	
   jerarquías	
   entre	
   adolescentes	
   van	
   desde	
   el	
   uso	
   de	
  

pornografía,	
   el	
   ocultamiento	
   de	
   la	
   masturbación	
   y	
   las	
   presiones	
   de	
   los	
   pares	
   para	
   debutar	
  

sexualmente	
   lo	
   antes	
   posible	
   (a	
   los	
   varones)	
   o	
   en	
   un	
   noviazgo	
   (a	
   las	
  mujeres),	
   hasta	
   los	
   consejos	
  

sobre	
   sexualidad	
   de	
   padres	
   y	
   los	
   chismes	
   y	
   burlas	
   de	
   compañeros	
   por	
   motivos	
   sexuales.	
   Dichas	
  

jerarquías	
   no	
   son	
   formaciones	
   monolíticas	
   sin	
   escapatoria:	
   en	
   ocasiones	
   mujeres	
   y	
   varones	
  

adolescentes	
   trasgreden	
   normas	
   sexuales	
   y	
   expectativas	
   de	
   género	
   hegemónicas,	
   resisten	
   las	
  

dinámicas	
   que	
   las	
   generan	
   y	
   subvierten	
   las	
   jerarquías	
   sexuales,	
   al	
   cuestionar	
   los	
   valores	
   que	
   las	
  

fundamentan.	
  

Explorar	
   esta	
   pluralidad	
   de	
   fenómenos	
   sexuales	
   supone	
   salirse	
   del	
   foco	
   de	
   interés	
   en	
   el	
  

embarazo,	
   dominante	
   en	
   la	
   prensa,	
   las	
   políticas	
   públicas	
   y	
   la	
   literatura	
   sobre	
   sexualidad	
   de	
  

adolescentes.	
   Sin	
   desconocer	
   ni	
   sobredimensionar	
   la	
   importancia	
   social	
   del	
   embarazo	
   en	
   la	
  

adolescencia,	
  este	
  interés	
  ha	
  reducido	
  la	
  complejidad	
  de	
  la	
  sexualidad	
  a	
  un	
  potencial	
  resultado	
  de	
  la	
  

actividad	
  coital	
  vaginal	
  entre	
  un	
  varón	
  y	
  una	
  mujer.	
  Así,	
  se	
  ha	
  descuidado	
  el	
  estudio	
  de	
  las	
  prácticas	
  

sexuales	
   no	
   relacionales	
   (como	
   la	
   masturbación),	
   no	
   penetrativas	
   (como	
   besarse	
   y	
   acariciarse)	
   o	
  

entre	
  personas	
  del	
  mismo	
  sexo,	
  así	
  como	
  de	
  los	
  placeres	
  eróticos	
  y	
  otras	
  interacciones	
  sociales	
  claves	
  

a	
  la	
  hora	
  de	
  comprender	
  la	
  sexualidad.	
  	
  

Las	
   investigaciones	
   sobre	
   sexualidad	
   de	
   adolescentes	
   en	
  América	
   Latina	
   se	
   han	
   centrado	
   en	
   la	
  

primera	
   relación	
   vaginal,	
   el	
   conocimiento	
   y	
   uso	
   de	
   anticonceptivos	
   y	
   modos	
   de	
   prevención	
   del	
  

VIH/Sida,	
  el	
  embarazo	
  y	
   la	
   frecuencia	
  de	
   las	
   relaciones	
  sexuales	
   (Pantelides	
  y	
  Manzelli,	
  2003).	
  Este	
  

patrón	
  temático	
  se	
  explica	
  porque	
  el	
  interés	
  de	
  las	
  ciencias	
  sociales	
  por	
  la	
  sexualidad	
  de	
  adolescentes	
  

deriva	
  del	
   interés	
  por	
  su	
  fecundidad	
  y	
  aumenta	
  con	
  la	
  epidemia	
  del	
  VIH/Sida	
  (Gogna,	
  2005a).	
  Estos	
  

trabajos	
  no	
  priorizan	
   la	
  diversidad	
  y	
   los	
  significados	
  de	
  sus	
  prácticas	
  sexuales,	
  sino	
   los	
   riesgos	
  y	
   las	
  

consecuencias	
  negativas	
  de	
  la	
  actividad	
  sexual	
  penetrativa.	
  	
  

Nuestro	
   libro	
   hace	
   un	
   aporte	
   al	
   estudio	
   de	
   las	
   sexualidades	
   de	
   adolescentes	
   por	
   su	
   enfoque,	
  

temáticas	
  y	
  población	
  explorada.	
  Primero,	
  porque	
  se	
  basa	
  en	
  una	
  investigación	
  sociológica	
  sobre	
  los	
  

significados	
  socioculturales	
  de	
  las	
  prácticas	
  sexuales	
  para	
  sus	
  propios	
  protagonistas	
  adolescentes	
  (a	
  

quienes	
  entrevistamos),	
  y	
  no	
  en	
  una	
  especulación	
  desde	
  una	
  mirada	
  adulta.	
  Segundo,	
  porque	
  aborda	
  

cuestiones	
   como	
  el	
   autoerotismo,	
  el	
  placer	
   y	
   los	
   chismes	
   sobre	
  asuntos	
   sexuales,	
  no	
   indagadas	
  en	
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Argentina	
  y	
  apenas	
  en	
  otros	
  países	
   latinoamericanos.	
  Finalmente,	
  por	
  estudiar	
  a	
  varones	
  y	
  mujeres	
  

de	
  clases	
  medias	
  de	
  una	
  ciudad	
  mediana	
  alejada	
  de	
   las	
  grandes	
  urbes,	
  Trelew,	
  cuando	
  en	
  América	
  

Latina	
  gran	
  parte	
  de	
  los	
  trabajos	
  sobre	
  sexualidad	
  de	
  adolescentes	
  han	
  sido	
  sobre	
  varones	
  o	
  mujeres	
  

de	
  los	
  estratos	
  más	
  pobres	
  y	
  casi	
  siempre	
  en	
  las	
  áreas	
  urbanas	
  de	
  mayor	
  tamaño	
  o	
  en	
  la	
  capital	
  del	
  

país	
   (Pantelides	
   y	
  Manzelli,	
   2003:	
   74).	
   Por	
   eso,	
   a	
   lo	
   largo	
   del	
   libro	
   respondemos	
   un	
   interrogante	
  

adicional:	
  ¿cuáles	
  son	
   las	
  singularidades	
  de	
   las	
  dinámicas	
  que	
  producen	
   jerarquías	
  sexuales	
  en	
  una	
  

ciudad	
  mediana,	
  ubicada	
  en	
  la	
  Patagonia	
  argentina?	
  

	
  

2.  Cómo  lo  hicimos:  perspectiva  teórica,  estrategia  metodológica  y  contexto  de  investigación	
  

	
  

¿Cómo	
   explorar	
   la	
   sexualidad?	
   Desde	
   los	
   años	
   setenta,	
   el	
   esencialismo	
   y	
   el	
   construccionismo	
  

social	
  se	
  han	
  enfrentado	
  como	
  dos	
  grandes	
  posiciones	
  teórico-­‐metodológicas.	
  La	
  primera	
  remite	
   la	
  

sexualidad	
  a	
  una	
  esencia	
  inherente	
  a	
  la	
  naturaleza	
  humana,	
  inscripta	
  en	
  los	
  cuerpos	
  bajo	
  la	
  forma	
  de	
  

un	
  instinto	
  o	
  impulso	
  sexual	
  que	
  conduce	
  las	
  acciones	
  y	
  existe	
  con	
  anterioridad	
  a	
  la	
  vida	
  social.	
  Este	
  

tipo	
   de	
   ideas	
   no	
   sólo	
   aparecen	
   en	
   la	
   medicina,	
   la	
   psicología	
   y	
   la	
   sexología,	
   sino	
   también	
   en	
   las	
  

explicaciones	
   de	
   sentido	
   común	
   de	
   los	
   actores	
   sobre	
   sus	
   comportamientos,	
   pues	
   la	
   ideología	
  

dominante	
  en	
  la	
  sociedad	
  occidental	
  concibe	
  a	
  la	
  actividad	
  sexual	
  como	
  “natural”,	
  innata	
  e	
  instintiva	
  

(Caplan,	
  1987:	
  3).	
  	
  

Por	
  el	
  contrario,	
  el	
  construccionismo	
  social	
  –que	
  adoptamos	
  para	
  este	
  estudio–	
  parte	
  de	
  la	
  idea	
  

de	
  que	
   la	
   sexualidad	
   se	
   constituye	
  históricamente	
  en	
   las	
   sociedades	
   y	
   no	
  está	
  determinada	
  por	
   la	
  

biología.	
   Es	
   un	
   fenómeno	
   social	
   porque	
   no	
   existe	
   por	
   fuera	
   de	
   la	
   historia,	
   es	
   cambiante	
   y	
   sólo	
  

definible	
   contextualmente:	
   actos	
   corporales	
   físicamente	
   similares	
   tienen	
   importancia	
   social	
   y	
  

significado	
   subjetivo	
   variables,	
   dependiendo	
   de	
   cómo	
   son	
   comprendidos	
   en	
   diferentes	
   culturas,	
  

períodos	
   y	
   grupos	
   (Vance,	
   1995:	
   16).	
   Por	
   eso,	
   antes	
   que	
  dar	
   una	
  definición	
   taxativa	
  de	
   sexualidad	
  

preferimos	
   señalar	
   que	
   existen	
   formas	
   culturalmente	
   específicas	
   (estados,	
   prácticas,	
   relaciones,	
  

situaciones)	
  a	
  las	
  que	
  la	
  mirada	
  occidental	
  moderna	
  (o	
  sea,	
  la	
  nuestra)	
  llama	
  “sexuales”.	
  Se	
  trata	
  de	
  

actividades	
   mentales	
   y	
   corporales	
   vinculadas	
   a	
   una	
   dimensión	
   erótica,	
   que	
   pueden	
   implicar	
  

contactos	
   físicos	
   entre	
   dos	
   o	
   más	
   personas	
   o	
   no	
   (como	
   en	
   el	
   autoerotismo)	
   y	
   ligarse	
   o	
   no	
   a	
  

sentimientos	
  amorosos	
  y	
  a	
  la	
  procreación	
  (ya	
  sea	
  buscándola	
  o	
  evitándola).	
  	
  

En	
   el	
   libro	
   asumimos	
   este	
   enfoque	
   para	
   analizar	
   las	
   prácticas	
   consideradas	
   sexuales	
   en	
   el	
  

entramado	
   sociohistórico	
   en	
   que	
   se	
   insertan	
   las	
   y	
   los	
   adolescentes	
   estudiados.	
   Para	
   hacerlo,	
  

utilizamos	
  aportes	
  de	
  la	
  teoría	
  de	
  los	
  guiones	
  sexuales	
  (Gagnon	
  y	
  Simon,	
  2005).	
  Según	
  dicha	
  teoría,	
  

ninguna	
   actividad	
   sexual	
   podría	
   suceder	
   si	
   no	
   existiesen	
   producciones	
   sociales	
   y	
  mentales	
   bajo	
   la	
  

forma	
   de	
   guiones	
   (en	
   las	
   que	
   actos,	
   relaciones	
   y	
   significados	
   están	
   organizados	
   en	
   historias),	
   que	
  

permiten	
   a	
   los	
   actores	
   atribuir	
   un	
   sentido	
   sexual	
   a	
   diferentes	
   situaciones	
   y	
   estados	
   corporales	
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(Bozon,	
  2004a:	
  129).	
  Esta	
   teoría	
  ayuda	
  a	
   conectar	
  aquello	
  que	
   los	
  actores	
  piensan	
  y	
  hacen	
  con	
   las	
  

relaciones	
  interpersonales	
  y	
  los	
  escenarios	
  culturales	
  que	
  los	
  enmarcan.	
  	
  

A	
   su	
   vez,	
   para	
   entender	
   cómo	
   la	
   distinción	
   entre	
   varones	
   y	
   mujeres	
   se	
   transforma	
   en	
  

desigualdad,	
  seguimos	
  una	
  perspectiva	
  del	
  género	
  entendido	
  como	
  un	
  elemento	
  constitutivo	
  de	
  las	
  

relaciones	
   sociales	
   basadas	
   en	
   las	
   diferencias	
   entre	
   los	
   sexos	
   y	
   como	
   una	
   forma	
   primaria	
   de	
  

relaciones	
  significantes	
  de	
  poder	
  (Scott,	
  1996).1	
  Esto	
  nos	
  ofrece	
  herramientas	
  para	
  explicar	
  cómo	
  las	
  

expectativas	
   y	
   relaciones	
   de	
   género	
   moldean   las	
   opiniones	
   y	
   comportamientos	
   sexuales	
   (por	
  

ejemplo,	
  las	
  prescripciones	
  para	
  los	
  varones	
  de	
  disponibilidad	
  sexual	
  permanente	
  y	
  para	
  las	
  mujeres	
  

de	
   selectividad	
   de	
   su	
   pareja	
   sexual).	
   Aunque	
   la	
   oposición	
   femenino/masculino	
   ha	
   sido	
  

merecidamente	
   cuestionada,	
   aún	
   es	
   un	
   punto	
   de	
   partida	
   útil	
   para	
   comprender	
   las	
   asociaciones	
  

simb/ólicas	
   de	
   las	
   categorías	
   “mujer”	
   y	
   “varón”,	
   siempre	
   teniendo	
   presente	
   que	
   son	
   resultado	
   de	
  

ideologías,	
  y	
  no	
  de	
  características	
  fisiológicas	
  o	
  psicológicas	
  inherentes	
  a	
  las	
  personas	
  (Viveros,	
  2002:	
  

271).	
  	
  

Además	
  del	
  género,	
  consideramos	
  la	
  etapa	
  de	
  la	
  vida	
  en	
  que	
  se	
  encuentran	
  y	
  la	
  generación	
  a	
  la	
  

que	
   pertenecen	
   las	
   y	
   los	
   adolescentes	
   de	
   clases	
  medias	
   que	
   estudiamos.2	
   Los	
   identificamos	
   como	
  

adolescentes	
  no	
  sólo	
  porque	
  tienen	
  entre	
  15	
  y	
  19	
  años	
  de	
  edad,	
  sino	
  también	
  porque	
  comparten	
  un	
  

conjunto	
   de	
   rasgos,	
   vinculados	
   a	
   esta	
   etapa	
   de	
   la	
   vida,  que	
   inciden	
   en	
   su	
   sexualidad.	
   Primero,	
   su	
  

ubicación	
  familiar:	
  viven	
  en	
  la	
  casa	
  de	
  sus	
  padres	
  y	
  en	
  ésta	
  ocupan	
  el	
  lugar	
  de	
  hijos,	
  lo	
  que	
  influye	
  en	
  

las	
   posibilidades	
   de	
   contar	
   con	
   espacios	
   para	
   sus	
   encuentros	
   sexuales.	
   Segundo,	
   su	
   principal	
  

actividad	
  es	
  asistir	
  a	
  la	
  escuela	
  y	
  no	
  trabajan	
  ni	
  buscan	
  empleo;	
  al	
  ser	
  mantenidos	
  económicamente	
  

por	
  sus	
  padres,	
  dependen	
  de	
  ellos	
  para	
  todo	
  lo	
  que	
  requiera	
  dinero,	
  desde	
  ir	
  a	
  bailar	
  hasta	
  comprar	
  

anticonceptivos.	
  Tercero,	
  en	
  cuanto	
  a	
  su	
  experiencia	
  vital,	
  aun	
  iniciados	
  sexualmente	
  o	
  de	
  novios,	
  no	
  

han	
  experimentado	
  embarazos,	
  no	
  tienen	
  hijos,	
  ni	
  han	
  convivido	
  con	
  una	
  pareja.	
  Por	
  último,	
  de	
  su	
  

sociabilidad,	
   pasan	
   la	
   mayor	
   parte	
   del	
   tiempo	
   con	
   sus	
   pares,	
   en	
   la	
   escuela	
   y	
   en	
   ámbitos	
   de	
  

esparcimiento.	
  	
  

En	
   términos	
   generacionales,	
   nacieron	
   entre	
   1985	
   y	
   1990	
   en	
   Argentina	
   y	
   su	
   adolescencia	
  

transcurrió	
  en	
  la	
  primera	
  década	
  del	
  siglo	
  XXI.	
  Como	
  grupo	
  de	
  edad	
  socializado	
  en	
  un	
  mismo	
  período	
  

histórico,	
   esto	
   significa	
   que:	
   siempre	
   vivieron	
   en	
  un	
   régimen	
  político	
   democrático,	
   con	
   libertad	
  de	
  

expresión	
   y	
   una	
   creciente	
   democratización	
   de	
   los	
   vínculos	
   conyugales;	
   comenzaron	
   a	
   tener	
  

relaciones	
   sexuales	
   durante	
   la	
   epidemia	
   del	
   VIH/Sida	
   y	
   entre	
   discursos	
   sobre	
   el	
   embarazo	
   en	
   la	
  

                                                
1	
  Para	
  una	
  mirada	
  crítica	
  de	
  la	
  distinción	
  entre	
  “sexo”	
  y	
  “género”,	
  ver	
  los	
  trabajos	
  de	
  Laqueur	
  (1994)	
  y	
  Butler	
  
(2001).	
  
2	
  Definimos	
  su	
  pertenencia	
  a	
  clases	
  medias,	
  primero,	
  por	
  el	
  hecho	
  de	
  que	
  todos	
  están	
  escolarizados	
  en	
  el	
  nivel	
  
medio	
   diurno	
   a	
   la	
   edad	
   esperada	
   para	
   realizar	
   cada	
   curso	
   y	
   que	
   ninguno	
   trabaja	
   ni	
   busca	
   empleo	
   para	
  
sostenerse	
  económicamente	
  y,	
  segundo,	
  por	
  el	
  nivel	
  educativo	
  alcanzado	
  y	
  la	
  ocupación	
  del	
  padre	
  y/o	
  la	
  madre	
  
con	
  quien	
  viven	
  (de	
  vivir	
  con	
  ambos,	
  tomamos	
  el	
  de	
  mayor	
  nivel	
  educativo	
  y	
  mejor	
  empleo).	
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adolescencia	
   como	
   problema	
   social,	
   con	
   un	
   progresivo	
   conocimiento	
   y	
   disponibilidad	
   de	
  métodos	
  

preventivos;	
   se	
  socializaron	
  en	
  medio	
  de	
  debates	
  sobre	
  salud	
  y	
  derechos	
  sexuales	
  y	
   reproductivos;	
  

crecieron	
  en	
  el	
  marco	
  de	
  una	
  expansión	
  de	
   imágenes	
  sexuales	
  en	
   la	
  televisión	
  y	
  del	
  uso	
  regular	
  de	
  

Internet,	
  entre	
  otras	
  circunstancias	
  que	
  los	
  diferencian	
  de	
  generaciones	
  previas.	
  	
  

Para	
   este	
   estudio	
   desarrollamos	
   una	
   estrategia	
   metodológica	
   cualitativa.	
   Entre	
   2003	
   y	
   2005	
  

entrevistamos	
  a	
  46	
  mujeres	
  y	
  varones	
  de	
  entre	
  15	
  y	
  19	
  años,	
  de	
  manera	
  individual	
  y	
  siguiendo	
  una	
  

guía	
   semi-­‐estructurada.	
   Se	
   trata	
   de	
   adolescentes	
   que	
   asisten	
   a	
   escuelas	
   públicas	
   mixtas	
   de	
   nivel	
  

medio	
  y	
  se	
  criaron	
  y	
  residen	
  en	
  Trelew.	
  A	
  excepción	
  de	
  dos	
  varones	
  que	
  se	
  identificaron	
  como	
  gays,	
  

el	
   resto	
   de	
   los	
   varones	
   y	
   la	
   totalidad	
   de	
   mujeres	
   declararon	
   o	
   dieron	
   a	
   entender	
   que	
   eran	
  

heterosexuales.	
  Cada	
  entrevista	
  duró	
  alrededor	
  de	
  una	
  hora	
  y	
  media	
  y	
  fue	
  realizada	
  por	
  una	
  persona	
  

del	
   mismo	
   género	
   que	
   la	
   entrevistada,	
   en	
   su	
   escuela	
   o	
   en	
   un	
   café,	
   sin	
   la	
   presencia	
   de	
   terceros.	
  

Respetamos	
  la	
  voluntariedad,	
  confidencialidad	
  y	
  anonimato	
  de	
  su	
  participación,	
  esto	
  último	
  a	
  través	
  

de	
  los	
  seudónimos	
  que	
  usamos	
  en	
  el	
  libro.	
  Con	
  su	
  consentimiento,	
  las	
  entrevistas	
  fueron	
  grabadas	
  y	
  

transcriptas.	
  Estas	
  transcripciones	
  son	
  nuestro	
  objeto	
  de	
  análisis.	
  	
  

Ante	
  una	
  producción	
  académica	
  enfocada	
  casi	
  exclusivamente	
  en	
  la	
  ciudad	
  de	
  Buenos	
  Aires	
  y	
  su	
  

conurbano,	
  optamos	
  por	
  hacer	
  una	
  investigación	
  en	
  Trelew,	
  una	
  ciudad	
  de	
  noventa	
  mil	
  habitantes	
  de	
  

la	
  provincia	
  patagónica	
  del	
  Chubut.	
  ¿Por	
  qué	
  allí?	
  Porque	
  al	
  haber	
  vivido	
  de	
  adolescente	
  sospechaba	
  

que	
  algunas	
  de	
  las	
  opiniones	
  y	
  experiencias	
  sexuales	
  de	
  un	
  joven	
  de	
  Trelew	
  eran	
  diferentes	
  de	
  las	
  de	
  

sus	
   pares	
   porteños	
   o	
   de	
   ciudades	
   del	
   Norte	
   o	
   Cuyo	
   argentino.	
   Para	
   mostrar	
   cómo	
   difieren	
  

exploramos	
  la	
  influencia	
  en	
  las	
  dinámicas	
  de	
  producción	
  de	
  jerarquías	
  sexuales	
  de	
  ciertos	
  rasgos	
  que	
  

distinguen	
   a	
   Trelew	
   de	
   las	
   grandes	
   urbes,	
   las	
   poblaciones	
   cercanas	
   a	
   ellas	
   y	
   ciudades	
   como	
  

Catamarca	
  o	
  San	
  Juan.	
  	
  

Antes	
  de	
  abordar	
  esta	
  influencia	
  en	
  los	
  capítulos,	
  vale	
  la	
  pena	
  describir	
  brevemente	
  a	
  Trelew.	
  Su	
  

nacimiento	
  está	
   ligado	
  a	
   la	
   colonización	
  galesa	
  y	
  a	
   la	
   instalación	
  del	
   ferrocarril	
  en	
   lo	
  que	
  hoy	
  es	
   la	
  

ciudad,	
   a	
   fines	
   del	
   siglo	
   XIX.	
   Las	
   políticas	
   de	
   promoción	
   industrial	
   de	
   1956	
   a	
   1986	
   marcaron	
   su	
  

acelerado	
   ritmo	
   de	
   crecimiento.	
   Según	
   los	
   censos	
   nacionales,	
   mientras	
   que	
   la	
   población	
   total	
   de	
  

Argentina	
  se	
  duplicó	
  entre	
  1950	
  y	
  2001,	
   la	
  de	
  Trelew	
  creció	
  seis	
  veces	
  más	
  rápido:	
  de	
  un	
  pequeño	
  

pueblo	
  de	
  siete	
  mil	
  habitantes	
  se	
  convirtió	
  en	
  una	
  ciudad	
  de	
  noventa	
  mil	
  en	
  2001,	
  de	
  los	
  cuales	
  8.700	
  

tienen	
   entre	
   15	
   y	
   19	
   años.	
   La	
   definimos	
   como	
   una	
   ciudad	
   mediana	
   por	
   tener	
   más	
   de	
   50	
   mil	
  

habitantes,	
  pero	
  no	
  ser	
  una	
  gran	
  urbe	
  –como	
  Rosario,	
  Córdoba	
  o	
  el	
  Área	
  Metropolitana	
  de	
  Buenos	
  

Aires	
  (AMBA),	
  que	
  superan	
  el	
  millón–.	
  Este	
  tamaño	
  condiciona	
  la	
  oferta	
  de	
  lugares	
  de	
  esparcimiento	
  

nocturno	
  y	
  la	
  posibilidad	
  de	
  anonimato,	
  por	
  definición,	
  menores	
  que	
  en	
  una	
  ciudad	
  más	
  grande.	
  

A	
   diferencia	
   de	
   otras	
   regiones	
   del	
   país,	
   la	
   gran	
   extensión	
   geográfica	
   y	
   la	
   dispersión	
   entre	
   las	
  

localidades	
  en	
   la	
  Patagonia	
  determinan	
  un	
  alto	
  grado	
  de	
  aislamiento	
  periférico	
   (Virkel,	
  2004:	
  103),	
  

por	
   las	
  distancias	
  y	
  costos	
  para	
  viajar	
  hacia	
  otras	
  ciudades	
   (las	
  mencionadas	
  urbes	
  quedan	
   todas	
  a	
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más	
   de	
   1500	
   km	
   de	
   Trelew).	
   Esta	
   situación	
   dificulta	
   el	
   conocer	
   e	
   interactuar	
   con	
   gente	
   de	
   otros	
  

lugares	
  (por	
  ejemplo,	
  yendo	
  a	
  bailar	
  a	
  otras	
  ciudades),	
  pues	
  esto	
  supondría	
  viajes	
  y	
  desembolsos	
  de	
  

dinero	
  significativos.	
  

Además	
   del	
   tamaño	
   mediano	
   y	
   el	
   aislamiento	
   de	
   la	
   ciudad,	
   también	
   el	
   perfil	
   religioso	
   de	
   su	
  

población	
  influye	
  en	
  las	
  opiniones	
  y	
  comportamientos	
  sexuales.	
  Si	
  bien	
  el	
  cristianismo	
  en	
  su	
  conjunto	
  

es	
   la	
  religión	
  con	
  mayor	
  presencia	
  en	
   la	
  zona,	
  el	
  peso	
  del	
  catolicismo	
  es	
  menor	
  que	
  en	
  el	
  resto	
  del	
  

país	
   y	
   una	
   proporción	
   no	
   desdeñable	
   es	
   agnóstica	
   o	
   atea.3	
   Este	
   perfil	
   se	
   explica	
   a	
   partir	
   de	
   la	
  

temprana	
   influencia	
   protestante	
   mediante	
   los	
   colonos	
   galeses	
   (arribados	
   en	
   1865)	
   y	
   la	
   tardía	
  

presencia	
   católica.	
   Durante	
   varias	
   décadas	
   los	
   protestantes	
   condujeron	
   gobiernos,	
   periódicos	
   y	
  

asociaciones,	
  con	
  una	
  impronta	
  modernizante	
  y	
  secular	
  en	
  sus	
  iniciativas	
  civiles.4	
  Hasta	
  1907	
  no	
  hubo	
  

templo	
  ni	
  sacerdote	
  católico	
  en	
  Trelew	
  (Zampini,	
  1972:	
  19)	
  y	
  recién	
  en	
  1957	
  se	
  creó	
   la	
  Diócesis	
  de	
  

Comodoro	
  Rivadavia,	
  cuyo	
  obispado	
  está	
  a	
  400	
  km	
  de	
  Trelew.	
  El	
  menor	
  peso	
  de	
  la	
  Iglesia	
  Católica,	
  en	
  

comparación	
  con	
  el	
  Norte	
  o	
  Cuyo	
  argentino,	
  se	
  observa	
  en	
  que	
  fue	
  la	
  primera	
  provincia	
  que	
  eligió	
  un	
  

gobernador	
  no	
  católico	
  (Néstor	
  Perl,	
  de	
  origen	
   judío,	
  en	
  1987).	
  Otro	
   indicador	
  es	
  que,	
  a	
  fines	
  de	
   la	
  

década	
  de	
  1990,	
  la	
  Iglesia	
  Católica	
  no	
  tuvo	
  ningún	
  papel	
  relevante	
  en	
  la	
  discusión	
  de	
  la	
  ley	
  de	
  salud	
  

sexual	
   y	
   reproductiva	
   del	
   Chubut,	
   ni	
   en	
   la	
   implementación	
   del	
   programa,	
   como	
   sucedió	
   a	
   nivel	
  

nacional	
  y	
  en	
  provincias	
  como	
  Mendoza	
   (Brown,	
  2006).	
  Este	
  menor	
  peso	
   también	
  se	
   refleja	
  en	
   los	
  

valores	
   sexuales	
   de	
   su	
   población,	
   por	
   ejemplo,	
   al	
   no	
   considerarse	
   a	
   la	
   virginidad	
   femenina	
  

prematrimonial	
  una	
  norma	
  u	
  horizonte	
  deseable	
  en	
  términos	
  morales.	
  	
  

	
  

3.  Cómo  organizamos  la  presentación	
  	
  

El	
   fin	
   de	
   este	
   libro	
   es	
   analizar	
   cuáles	
   son	
   las	
   jerarquías	
   que	
   operan	
   en	
   las	
   sexualidades	
   de	
  

adolescentes,	
  qué	
  dinámicas	
   las	
  producen,	
  y	
  cómo	
  son	
  resistidas	
  o	
  subvertidas.	
  Comenzamos	
  en	
  el	
  

siguiente	
  capítulo,	
  al	
  indagar	
  sus	
  prácticas	
  y	
  opiniones	
  sobre	
  el	
  uso	
  de	
  pornografía	
  y	
  la	
  masturbación.	
  

Ambas	
  son	
  actividades	
  autoeróticas	
  (definidas	
  por	
  el	
  deseo	
  y/o	
  el	
  placer	
  sexual	
  experimentado	
  por	
  

un	
  individuo	
  sin	
  la	
  participación	
  directa	
  de	
  otro),	
  frecuentes	
  entre	
  adolescentes,	
  pero	
  desvalorizadas	
  

frente	
   a	
   las	
   relaciones	
   penetrativas.	
   Estas	
   actividades	
   autoeróticas	
   gozan	
   de	
   diferente	
   legitimidad	
  

entre	
   varones	
   y	
   mujeres	
   y	
   según	
   las	
   edades.	
   Para	
   explicar	
   dichas	
   diferencias	
   indagamos	
   qué	
  

aprenden	
  de	
  la	
  pornografía	
  los	
  varones	
  que	
  les	
  hace	
  valorarla	
  y	
  por	
  qué,	
  en	
  cambio,	
  muchas	
  mujeres	
  
                                                
3	
  Aunque	
  no	
  existe	
  información	
  focalizada	
  en	
  la	
  ciudad	
  o	
  la	
  provincia	
  (ya	
  que	
  el	
  de	
  1960	
  fue	
  el	
  último	
  censo	
  que	
  
indagó	
  sobre	
  religión),	
  una	
  encuesta	
  nacional	
  de	
  2008	
  con	
  una	
  muestra	
  representativa	
  indica	
  que	
  la	
  región	
  del	
  
Sur	
  (donde	
  está	
  Trelew)	
  es	
  la	
  de	
  menor	
  proporción	
  de	
  población	
  católica	
  (un	
  61,5%,	
  frente	
  al	
  69,1%	
  del	
  AMBA,	
  
el	
  91,7%	
  del	
  Noroeste	
  y	
  el	
  76,5%	
  a	
  nivel	
  nacional),	
  mayor	
  porcentaje	
  de	
  evangélicos/protestantes	
  (un	
  21,6%,	
  
frente	
  al	
  9%	
  nacional)	
  y	
  una	
  considerable	
  proporción	
   indiferente	
  hacia	
   lo	
   religioso	
   (el	
  11,3%,	
  segundo	
  mayor	
  
porcentaje	
   luego	
   del	
   18%	
   del	
   AMBA)	
   (Mallimaci	
   et   al.,	
   2008).	
   En	
   la	
   región	
   son	
   pocos	
   los	
   creyentes	
   e	
  
instituciones	
  de	
  otras	
  religiones.	
  	
  	
  
4	
   Para	
   1895	
   el	
   censo	
   registra	
   que	
   el	
   53%	
   de	
   la	
   población	
   del	
   Chubut	
   era	
   protestante,	
   frente	
   a	
   un	
   0,7%	
   de	
  
promedio	
  nacional	
  (Bianchi,	
  2004:	
  302).	
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la	
   rechazan.	
   También	
   exploramos	
   sus	
   charlas	
   y	
   nociones	
   de	
   masturbación.	
   El	
   contenido	
   de	
   las	
  

conversaciones	
   y	
   los	
   silencios	
   ante	
   pares	
   sobre	
   el	
   autoerotismo	
   se	
   entienden	
   por	
   –y	
  

simultáneamente	
  refuerzan–	
  su	
  asociación	
  con	
  reputaciones	
  sexuales	
  negativas	
   (como	
   la	
  de	
  ser	
  un	
  

“fracasado”	
  por	
  tener	
  que	
  masturbarse	
  al	
  no	
  contar	
  con	
  parejas).	
  	
  

Cuando	
   subestiman	
   al	
   autoerotismo,	
   el	
   punto	
   de	
   comparación	
   son	
   las	
   relaciones	
   sexuales	
   con	
  

penetración.	
  En	
  la	
  primera	
  relación	
  sexual	
  se	
  centra	
  el	
  capítulo	
  3,	
  donde	
  abordamos	
  las	
  expectativas	
  

y	
   experiencias	
   de	
   quienes	
   la	
   tuvieron	
   y	
   quienes	
   no.	
   Lejos	
   de	
   pensarla	
   como	
   un	
   evento	
   aislado,	
  

explicamos	
  la	
  primera	
  relación	
  coital	
  como	
  un	
  acontecimiento	
  enmarcado	
  en	
  un	
  proceso	
  gradual	
  de	
  

aprendizaje	
  erótico	
  y	
  corporal	
  que	
  la	
  antecede	
  y	
  trasciende	
  temporalmente.	
  Explorar	
  con	
  quién,	
  por	
  

qué	
  (o	
  por	
  qué	
  no)	
  y	
  cómo	
  debutaron	
  nos	
  permite	
  reconstruir	
  los	
  papeles	
  esperados	
  para	
  varones	
  y	
  

mujeres	
  heterosexuales	
  en	
  la	
  primera	
  vez	
  y	
  sus	
  trasgresiones.	
  	
  	
  	
  

El	
  amor,	
  la	
  presión	
  y	
  el	
  placer	
  juegan	
  un	
  papel	
  clave	
  en	
  estas	
  experiencias.	
  A	
  esos	
  sentimientos	
  y	
  

sensaciones	
  nos	
  abocamos	
  en	
  el	
  capítulo	
  4,	
  al	
  analizar	
  por	
  qué	
  el	
  noviazgo	
  es	
  el	
  marco	
  más	
  legítimo	
  y	
  

frecuente	
  para	
   las	
   relaciones	
   sexuales	
   entre	
   adolescentes,	
   y	
   qué	
   sucede	
   con	
  quienes	
   se	
   inician	
   en	
  

otro	
   tipo	
   de	
   vínculo.	
   También	
  mostramos	
   que	
   tanto	
  mujeres	
   como	
   varones	
   son	
   presionados	
   para	
  

tener	
   relaciones,	
   si	
  bien	
  bajo	
  dinámicas	
  diferentes,	
  por	
  sus	
  parejas	
  y	
  amigos.	
  Discutimos	
  un	
  último	
  

punto,	
   poco	
   tratado	
   en	
   la	
   literatura	
   sobre	
   adolescentes:	
   qué	
   es	
   lo	
   que	
   más	
   les	
   gusta	
   de	
   tener	
  

relaciones	
  sexuales.	
  Mientras	
  que	
  las	
  mujeres	
  y	
  algunos	
  varones	
  resaltan	
  prácticas	
  y	
  rasgos	
  afectivos	
  

de	
   sus	
   parejas	
   (como	
   el	
   romanticismo),	
   otros	
   varones	
   valoran	
   probar	
   diferentes	
   posiciones	
   en	
   las	
  

relaciones	
  sexuales	
  y	
  que	
  les	
  hagan	
  sexo	
  oral.	
  Estas	
  preferencias	
  se	
  construyen	
  socialmente	
  a	
  través	
  

del	
   uso	
   de	
   pornografía,	
   las	
   charlas	
   entre	
   pares	
   y	
   los	
   consejos	
   de	
   padres,	
   sobre	
   los	
   que	
   versa	
   el	
  

capítulo	
  siguiente.	
  

En	
   el	
   capítulo	
   5	
   exploramos	
   las	
   conversaciones	
   y	
   silencios	
   sobre	
   sexualidad	
   con	
   padres	
   y/o	
  

madres,	
  a	
  partir	
  del	
  testimonio	
  de	
  las	
  y	
  los	
  adolescentes.	
  Mediante	
  las	
  categorías	
  control  parental  de  

la   sexualidad   femenina   adolescente	
   y	
   omnipresencia   material   y   discursiva   del   preservativo  

explicamos	
  los	
  patrones	
  contrapuestos	
  para	
  mujeres	
  y	
  varones.	
  El	
  control  parental	
  se	
  da	
  a	
  través	
  de	
  

consejos	
  que	
  desalientan	
  la	
  actividad	
  sexual	
  de	
  las	
  chicas,	
  o	
  recriminaciones	
  y	
  vigilancia	
  al	
  enterarse	
  

de	
   que	
   ellas	
   ya	
   tienen	
   relaciones	
   sexuales.	
   En	
   cambio,	
   la	
   omnipresencia   material   y   discursiva   del  

preservativo	
  entre	
  adultos	
  e	
  hijos	
  parte	
  de	
  reconocer	
  que	
  los	
  varones	
  tienen	
  relaciones	
  y	
  lo	
  aprueba	
  

al	
   facilitarles	
   preservativos	
   y	
   aconsejarles	
   su	
   uso.	
   Las	
   diferencias	
   en	
   estas	
   charlas	
   se	
   reflejan	
   en	
  

aquello	
  que	
  más	
  les	
  preocupa	
  a	
  los	
  y	
  las	
  adolescentes	
  de	
  tener	
  relaciones:	
  la	
  falla	
  del	
  preservativo	
  a	
  

los	
  varones	
  y	
  el	
  quedar	
  embarazada	
  a	
  las	
  mujeres.	
  	
  	
  

Pero	
   no	
   sólo	
   los	
   adultos	
   intentan	
   controlar	
   a	
   los	
   adolescentes:	
   la	
   producción	
   y	
   circulación	
   de	
  

chismes	
  entre	
  pares	
  actúa	
  como	
  un	
  dispositivo	
  de	
  control	
   social	
  de	
   su  sexualidad.	
  En	
  el	
   capítulo	
  6	
  

indagamos	
  cómo	
  surgen	
  y	
  se	
  expanden	
  los	
  chismes	
  sobre	
  temáticas	
  sexuales,	
  en	
  un	
  contexto	
  de	
  poca	
  



 8 

cantidad	
   de	
   adolescentes,	
   escasez	
   de	
   lugares	
   de	
   esparcimiento	
   nocturno	
   juvenil	
   y	
   alto	
   grado	
   de	
  

interconexión	
   entre	
   pares,	
   en	
   comparación	
   con	
   una	
   gran	
   urbe.	
   A	
   su	
   vez,	
   nos	
   centramos	
   en	
   cómo	
  

mediante	
  chismes	
  se	
  califica	
  de	
  “putas”	
  a	
  las	
  chicas	
  por	
  sus	
  comportamientos	
  sexuales,	
  cuáles	
  son	
  las	
  

consecuencias	
  de	
  esta	
  estrategia	
  de	
  control	
  de	
  la	
  sexualidad	
  femenina	
  y	
  en	
  qué	
  formas	
  la	
  resisten	
  o	
  

subvierten.	
  

Las	
   mujeres	
   no	
   son	
   las	
   únicas	
   desacreditadas	
   socialmente	
   por	
   motivos	
   sexuales:	
   los	
   varones	
  

homosexuales	
  o	
  sospechados	
  de	
  serlo	
  también	
  ocupan	
  una	
  posición	
  desvalorizada	
  en	
  la	
  jerarquía	
  de	
  

sujetos	
  sexuales	
  entre	
  estos	
  adolescentes.	
  En	
  el	
  capítulo	
  7	
  describimos	
  cómo	
  se	
  da	
  la	
  estigmatización	
  

y	
   discriminación	
   a	
   los	
   homosexuales	
   en	
   Trelew,	
   y	
   proponemos	
   un	
   modelo	
   para	
   interpretar	
   sus	
  

dinámicas.	
  	
  

El	
  tiempo	
  presente	
  que	
  empleamos	
  en	
  el	
  libro	
  corresponde	
  a	
  las	
  fechas	
  de	
  las	
  entrevistas,	
  hechas	
  

en	
   2003	
   y	
   2005.	
   Las	
   comillas	
   son	
   para	
   citas	
   textuales	
   de	
   las	
   entrevistas	
   o	
   la	
   bibliografía,	
   y	
   las	
  

bastardillas	
  para	
  nuestras	
  categorías.	
  

	
  

*	
  Daniel	
  Jones	
  es	
  Doctor	
  en	
  Ciencias	
  Sociales	
  e	
  investigador	
  de	
  Conicet.	
  Desde	
  2007	
  participa	
  en	
  

los	
   proyectos	
   del	
   CLAM	
   “Sexualidad,	
   Ciencia	
   y	
   Profesión	
   en	
   América	
   Latina”,	
   coordinado	
   por	
   Jane	
  

Russo	
  (IMS,	
  UERJ)	
  y	
  del	
  "Grupo	
  de	
  Trabajo	
  Regional	
  sobre	
  Derechos	
  y	
  Políticas	
  Sexuales",	
  coordinado	
  

por	
  Mario	
  Pecheny.	
  Fue	
  uno	
  de	
  los	
  organizadores	
  de	
  la	
  investigación	
  argentina	
  de	
  las	
  Encuestas	
  de	
  la	
  

Marcha	
  del	
  Orgullo	
  Gay,	
  Lésbico,	
  Travesti,	
  Transexual,	
  Bisexual	
  e	
  Intersexual,	
   iniciativa	
  promovida	
  a	
  

nivel	
  regional	
  por	
  el	
  CLAM.	
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